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Description :

Prsentation de I'diteurL e mot de rsilience rencontre aujourdhui un succs considrable. Pourtant, si elle
constitue pour certains un vritable tournant dans la faon de considrer 1a psychopathologie, larsilience nest
pour dautres quun habillage neuf pour dsigner divers processus connus depuis longtemps : ceux qui
permettent de rsister un traumatisme et/ou de se reconstruire aprs lui.Lauteur analyse les raisons de | attrait
gue larsilience suscite. 1| expose son histoire, dabord amricaine, et pointe les divergences autour de ses
dfinitions et de ses usages. Tantt processus et tantt trait de personnalit, sorte dimmunol ogie psychique ou
mthode de prvention, larsilience connat en effet de multiples dclinaisons et recouvre des conceptions varies,
voire opposes.Prsentation de |'diteurL e mot de rsilience rencontre aujourdhui un succs considrable. Pourtant,
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s elle constitue pour certains un vritable tournant dans lafaon de considrer |a psychopathologie, larsilience
nest pour dautres quun habillage neuf pour dsigner divers processus connus depuis longtemps : ceux qui
permettent de rsister un traumatisme et/ou de se reconstruire aprs lui.Lauteur analyse les raisons de lattrait
gue larsilience suscite. 1| expose son histoire, dabord amricaine, et pointe les divergences autour de ses
dfinitions et de ses usages. Tantt processus et tantt trait de personnalit, sorte dimmunol ogie psychique ou
mthode de prvention, larsilience connat en effet de multiples dclinaisons et recouvre des conceptions varies,
voire opposes.Biographie de |'auteurSerge Tisseron est psychologue, chercheur associ HDR I'universit Paris
Diderot. Ses recherches personnelles portent sur trois thmes : les secrets de famille, les relations que nous
tablissons avec lesimages et nos rapports aux nouvelles technologies. 11 est I'auteur de nombreux ouvrages,
dont plusieurs best-sellers comme Tintin chez le psychanalyste (1985), Les secrets de famille ( Que sais-je ?
, 2011) et rcemment, avec Jean-Pol Tassin, Les 100 mots du rve ( Que sais-je ?, 2014).



